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关于我们

幸福 咖啡馆

ARTIST’S IMPRESSION

HAPI Café不仅仅是传统咖啡馆的体验，而是提供
全面的4合1体验。在我们的场所内，顾客可以享
受健康食品和饮料、设备齐全的共享工作区、配
备 VR 的健身区和虚拟旅行预览。

然而，我们的承诺不止于此。作为受人尊敬的
HWH（健康、财富、幸福）生活方式团体的重要组
成部分，HAPI Café为尊贵的会员提供无价的财富
建设教育和广泛的健康、福祉和美容产品。此外，
HAPI Café还将扩展至虚拟领域，为会员提供一个
充满活力的虚拟空间，让他们可以与志同道合的
人社交、连接并互动。加入HAPI Café，融入HWH
生活方式社区，开始一段非凡的旅程，无论是在
我们的实体场所还是虚拟空间中。

健康 | 财富 | 幸福

查看 HWH Lifestyle

http://www.hwhintl.com/
http://www.hwhintl.com/


HAPI CAFE

理念
HAPI Café 为 HWH Lifestyle 的一份子，我们相

信健康、财富和幸福是充实生活的三大支柱。

健康是最大的财富。我们都知道健康的身子是对

于个人成长和快乐最必不可少的。

财富不仅与经济上的成功有关，还与个人潜力和

赋权有关。

幸福是人生的终极目标。我们相信幸福来自身体

健康、稳定的财富和有平衡的关系。

通过优先考虑这三点，我们可以帮助我们的会员

在生活中获得持久性的幸福和满足。

ARTIST’S IMPRESSION

https://www.hapicafes.com/zh


HAPI CAFE 
四合一体验

健康饮食
健康酮餐、功能性咖啡和茶。
低血糖指数面食、饮料等等

共享办公空间
一个有利于会员发展和支持其
客户和业务的会议空间。

旅游

与我们的 旅行大使一起预
览、计划和预订您在 咖啡

馆的假期旅行。

健身
通过 建身课程找到您的健身锻炼
程序，或连接到 进行游戏

锻炼。



健康食饮

游览网站

http://www.hapimeal.com/
http://www.hapimeal.com/


在HAPI Meal，我们相信 吃健康美味的食物应该是一种快乐的体验

这就是为什么我们提供一系列选项以满足所有口味和饮食偏好。

主厨 Rose Ang 是 HAPI Cafe 餐饮部的掌舵

人，她是世界知名的行政主厨，拥有令人

印象深刻的履历，包括在全球一些最好的

餐厅任职。凭借丰富的经验，主厨 Rose

将提升 HAPI Café 顾客的烹饪体验。

Concept Cafe

游览网站

基利尼 是享用一杯香喷

喷的当地咖啡和美味香脆的吐司来开始新

一天的理想场所。我们的菜单还包括一系

列经典的新加坡菜肴，从叻沙到椰浆饭，

均采用最新鲜正宗的食材烹制而成。

Singapore Local Delights

游览网站

对于那些遵循生酮饮食的人，我们的

Ketomei 订阅餐服务可以让您轻松坚持

您的计划。我们的专业厨师准备的餐点不

仅碳水化合物含量低，而且味道浓郁，因

此您永远不会觉得自己错过了任何东西。

Keto Subscription Meal

游览网站

如果您正在寻找更健康的膳食选择，我们

的 FitFresh 订阅服务非常适合您。我们

的膳食旨在均衡、有益健康且营养丰富，

重点是能够滋养您的身体并让您保持最佳

状态的天然食物。

Healthy Subscription Meal

游览网站

http://www.hapimeal.com/
http://www.hapicafes.com/
http://www.hapicafes.com/
http://www.killiney9pr.com/
http://www.killiney9pr.com/
https://ketomei.com/
http://www.ketomei.com/
https://fitfresh.sg/
http://www.fitfresh.sg/


不健康的饮食—富含反式脂肪、糖以及加
工和精制食品—会增加患抑郁症的风险，
尤其是儿童和青少年，因为它剥夺了大脑
所需的营养，并在肠道中滋生有害细菌，
从而影响我们的身心健康。

肠道是健康的驱动力，包括心理健康，
因此通过食用植物性食物来保持高纤维
摄入量非常重要。研究表明，地中海式
饮食由水果、蔬菜、特级初榨橄榄油、
酸奶和奶酪、坚果、全麦、海鲜和瘦红
肉组成，并消除油炸和加工食品。饮食
为我们的大脑提供所需的营养，并支持
肠道中的有益细菌。

健康的食物让你快乐：
研究表明健康的饮食可以改善你的心理健康
https://www.forbes.com/sites/francesbridges/2019/01/26/food-makes-you-happy-a-healthy-diet-improves-mental-health/?sh=36660b2426f8 

https://www.forbes.com/sites/francesbridges/2019/01/26/food-makes-you-happy-a-healthy-diet-improves-mental-health/?sh=36660b2426f8


HAPI CAFE

“让食物成为你的药物
      药物是你的食物”

HIPPOCRATES, FOUNDER OF MEDICINE
400 B.C.

健康
生酮 | 植物性 | 低血糖指数



食品概念

生酮饮食 KETO DIET

这种高脂肪、低碳水化合物的
饮食已被证明有助于改善血糖
控制，并且可能对糖尿病患者
有其他好处。

生酮饮食可有效减轻体重、改
善糖尿病患者的血糖控制以及
减轻癫痫等某些神经系统疾病
的症状。

植物性饮食 PLANT-BASED

植物性饮食是指主要或完全由
植物性成分制成的食物或膳食，
例如水果、蔬菜、豆类、谷物、
坚果和种子。这些选择通常富
含营养、纤维和抗氧化剂，有
助于降低患心脏病、糖尿病和
某些类型癌症等慢性病的风险。

低血糖指数食物 LOW G.I.

低血糖指数饮食是一种专注于
食用血糖指数低的食物的饮食，
这意味着它们会被身体缓慢消
化和吸收，从而导致血糖水平

逐渐和持续升高。它有助于改
善糖尿病患者的血糖控制，降
低患心脏病和中风的风险，以
及更好地控制体重。

http://www.hapicafes.com/


饮料

水果汁 思慕雪 功能性咖啡 功能性茶

T H E  H A P P Y  C O .  饮料产品



健身
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前往我们 HAPI Cafe VR/AR 室内的健身区，保持身材！

进入现有的虚拟现实房间或游戏，与世界各地的人们进行社交、互动、锻炼和玩游戏。

或者，被 HAPI Workout 为您提供的各种健身计划的每日时间表所宠坏。

自我训练 |同伴培训 |虚拟现实锻炼 |虚拟现实游戏 |健身计划
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HAPI Café 顾客可以以一种有趣和身
临其境的方式体验锻炼

收看HAPI WORKOUT 的网红制作视频

HAPI Workout 会员可以在 HAPI Café 
锻炼身体，享受所有福利。



健身与
订阅餐盒
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健身是
20% 锻炼 与

80% 营养

HAPI Workout 和 HAPI Meal 通过提供基于
订阅的膳食提供完整的健康解决方案，
Ketomei 专注于 Keto 减肥餐，FitFresh
提供健康减肥餐。结合 HAPI Workout 的健
身计划，客户可以在享受为他们的饮食需求
量身定制的美味营养餐的同时实现他们的健
康目标。这种伙伴关系为健康和保健提供了
便利和个性化的方法。

让健身与营养品
变得更简单有效



消费者体验
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04. HAPI FIT 客户成为 HAPI CAFE 客户

HAPI Fits 的会员能到 HAPI Café 购买或订购 HAPI Fits 

的备餐盒， HAPI Fits 的会员也能在 HAPI Cafe消费。

02. 购买 HAPI FIT 计划

在网上购买众多 HAPI Fit 计划之一，也便可选择

HAPI Fits 的备餐盒。

03. HAPI FIT 备餐盒

HAPI Cafe 制作备餐盒以供送货和取货。

01. 免费健身视频

消费者观看免费的视频



旅游

游览网站

http://www.hapitravels.com/
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航空旅行 游轮 酒店 渡假胜地

Hapi Travel 会员可享受未公布的价格

SAVINGS 
$141.94

Powered by mytravelventures.com

我们的伙伴

http://www.hapitravels.com/
http://www.hapitravels.com/
http://www.mytravelventures.com/
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无论您是计划自己旅行还是团体旅行，我们都可以为个人和团

体旅行提供选择。此外，我们还为希望派遣员工出差的企业提

供商务旅行套餐。对于那些时间紧迫的人，我们还提供周末旅

游选择。凭借我们全面的旅行服务，您无需为规划完美的旅行

而烦恼——我们已为您准备就绪。

http://www.hapitravels.com/


预览您的旅行

完整的旅行体验

通过虚拟现实， HAPI TRAVEL 提供全新独特的旅行体验



与 HAPI 旅行顾问一起
计划和预订您的旅行

从数码到现实

HAPI Travel 通过虚拟现实来帮助您计划您的旅行。

您可以以虚拟方式预览景点、酒店房间和地点。

您能在HAPI Café 里找到我们的HAPI 旅行顾问，

让他与你一起计划您与您的亲朋好友的旅行。

我们将在主要城市开设100家HAPI Café。

http://www.hapitravels.com/


旅游保险

安心去旅行。

保障您的旅行



共享办公空间



设备齐全的会议室可供会员租用，用于小组讨论、电话会议、培训和演示。提供小时、半天和全天租金。
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会议室

共享工作及
社交空間



游览网站

我们的门店

全球连锁店

http://www.hapicafes.com/store


美国即将推出



美国即将推出



江南 | 首尔 | 韩国



江南 | 首尔 | 韩国



138 CECIL STREET | 新加坡

看视频: 

HAPI Café 新加坡

www.hapicafesg.com

https://youtu.be/o4CowF5jZVc
https://youtu.be/o4CowF5jZVc
http://www.hapicafesg.com/
https://youtu.be/o4CowF5jZVc


138 CECIL STREET | 新加坡



138 CECIL STREET | 新加坡

HAPI EVENT



中国 |东莞 |全球经贸大楼

东莞最高的高楼- 68 层
全球经贸大楼

HAPI Cafe 在38楼



中国 |东莞 |全球经贸大楼



台湾 | 台北市



台湾 | 台北市



GLOBAL STORES

中国 台湾 香港

新加坡
韩国

http://www.hapi-cafe.com.tw/
http://www.hapicafesg.com/
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HAPI Alliances 提供想要成为繁荣网络一部分的个人和企业许多好处与机会。

联 盟

http://www.hapimeal.com/
http://www.hapimetaverse.com/
http://www.hapitravel.com/
http://www.hapiwealthbuilder.com/
http://www.hapi-marketplace.com/


HAPI Alliances 是一个由各行各业的企业组成的群体，致力于促进
健康、财富和幸福。

我们的关系网包括企业家、小型企业和知名公司，他们都致力于追求
卓越、协作和创新。

在 HAPI Alliances，我们相信通过共同努力，我们可以取得比单打独

斗更多的成就。通过分享知识、资源和专业知识，我们可以帮助彼此
成长并实现我们的目标。我们的联合关系旨在成为协作、创新和发展
的平台。

我们欢迎您加入我们致力于成功的企业和专业人士社区。无论您是刚
刚起步的企业家还是希望扩张的老牌公司，我们相信与 HAPI 
Alliances 一起，我们可以拥有共同的愿景，共同创造更美好的世界！
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与我们联系 : www.hapialliances.com

http://www.hapialliances.com/
http://www.hapialliances.com/
http://www.hapialliances.com/


视频

视
频

 与
 网
站

网站
点击标识即可查看网站

http://www.hapicafes.com/
http://www.hapiwealthbuilder.com/
http://www.hapicafes.com/
http://www.hapicafes.com/
http://www.hapi-marketplace.com/
http://www.hapimeal.com/
http://www.hapimetaverse.com/
http://www.hapitravels.com/
http://www.hapialliances.com/
http://www.hwhintl.com/
https://youtu.be/o4CowF5jZVc
https://youtu.be/o4CowF5jZVc
https://youtu.be/UcNkvw3dgVM
https://youtu.be/UcNkvw3dgVM


谢谢
HAPI CAFÉ 简介

www.hapicafes.com

http://www.hapicafes.com/
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